
 
Кубанский государственный университет предлагает педагогическим работникам цикл дополнительных 

профессиональных программ и образовательных интенсивов по предметам системы общего образования 
и дисциплинам по программам среднего профессионального и высшего образования.  

Это практико-ориентированное обучение, направленное на развитие профессиональных компетенций 
преподавателя как в предметной сфере, так и в области информационно-коммуникационных технологий (ИКТ). 

 
ПРОГРАММА ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

МЕТОДЫ И ИНСТРУМЕНТЫ ОРГАНИЗАЦИИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

В УСЛОВИЯХ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ 
В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ 

(общего образования / СПО и ВО) 
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Преимущества  

обучения:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Старт занятий 

по мере набора групп

Объем программы:
24 часа

Форма обучения:  
(очно-заочная, заочная с 

применением 
дистанционных 

образовательных технологий ) 

Итоговый документ:
удостоверение                          
о повышении 

квалификации

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ 
ОБРАЗОВАНИЕ в КубГУ 

Совершенствование профессиональных компетенций педагогических работников в 
области организации занятий по физической культуре с применением 
дистанционных образовательных технологий. 

Цель программы: 
 

Содержание 
 программы: 

 

1. Образовательные платформы дистанционного обучения: особенности и 
ограничения. 

2. Здоровьесберегающие технологии в условиях современных тенденций в 
образовании. 

3. Авторские методики организации физической культуры в дистанционном режиме. 
4. Методики формирования навыков физической культуры обучающегося. 
5. Инструменты обучения физической культуре в дистанционном режиме лиц, 

освобожденных от физической нагрузки. 
6. Спортограмма в контексте профессионально-прикладной физической подготовки 

обучающихся / студентов СПО и ВО. 

Преподаватели и специалисты-практики ведущих вузов Кубани. 

Личный кабинет обучающегося с доступом к лекционным и дополнительным 
материалам на портале учебной системы дистанционного обучения. 

 

 Авторские методики обучения физической культуре. 

 

Комплекты методических материалов, практикумов и оценочных средств  
по основным разделам программы. 

 
 Электронные ресурсы Библиотеки КубГУ, одной из крупнейших на юге России 
(более 1 360 000 экз. различных видов изданий). 

Стоимость обучения: 2000 руб. 

 

Гарантия качества обучения от ведущего вуза Краснодарского края 

РАЗВИТИЕ ИННОВАЦИОННОГО КАДРОВОГО 
ПОТЕНЦИАЛА КУБАНИ И ЮГА РОССИИ 
В ОБРАЗОВАНИИ С 1920 ГОДА 

  

 

Контакты для связи: 
Тел.: 8(861) 21-99-638 
Тел./WhatsApp: 8(961) 59-82-064 
info@ippk.kubsu.ru 
www.ippk.kubsu.ru  
www.kubsu.ru/ru/ippk 

Кубанский государственный университет является одним из крупнейших 
университетов на территории Южного федерального округа Российской Федерации 
(обучаются более 29,7 тыс. студентов). В 2020 году вузу исполняется 100 лет.  
Успешно функционируют лаборатории и научно-образовательные центры, активно 
развиваются международные академические контакты с зарубежными вузами и 
научно-исследовательскими организациями, расширяется спектр программ 
дополнительного образования. 
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